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Abstract

Workload wird in der Regel verbunden mit dem studentischen Arbeitsaufwand und ist häufig

konnotiert mit einer besonderen Belastung der Studierenden im Studium. Inzwischen zeigt sich aber,

dass entsprechende Workloadinstrumente neben der reinen Beschreibung der Arbeitsbelastung auch

steuerungsrelevante Hinweise im Hochschulkontext geben können. Zudem sind die Instrumente auch

im Rahmen der Kompetenzentwicklung von Studierenden als Reflexionsinstrument einsetzbar. (HRK

/ Abstract übernommen)
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